S@AVERA®

Diplomkurs Autorisierte Assoziierte Lehrer

der Methode SONARAVERA®

Vorbemerkung

Ich mdchte sicherstellen, dass alle Sangerinnen und Sanger, die bei autorisier-
ten Lehrern der Methode SONARAVERA® studieren, Zugang zu den besten Leh-
rern auf hochstem professionellem Niveau erhalten.

Da immer mehr Lehrer mit der Methode SONARAVERA® unterrichten, ist es
wichtig, klar zu unterscheiden, wer autorisierte assoziierte Lehrer der Methode
SONARAVERA® ist und wer nicht.

Durch die Wahl eines autorisierten Associated Teachers der Methode SONARA-
VERA® wahlen Studenten eine Lehrperson, die qualifiziert ist, um mit der bes-
ten Methode innerhalb der Stimmbildung, der praktischen Technik und die be-
wahrten Entdeckungen in der Padagogik zu unterrichten.

Die Ausbildung zum Associated Teacher der Methode SONARAVERA® ist eine
hervorragende Maoglichkeit, sich selbstandig zu machen. Vielen Freiberuflern
bietet die SONARAVERA®-Methode eine Chance, um sich im umkampften Un-
terrichtsmarkt zu behaupten.

Die Grundausbildung zum Associated Teachers der Methode SONARAVERA® ist
so konzipiert, dass Sie schon vor der Prufung praktische Erfahrungen sammeln
und Geld verdienen kénnen.

Therapeutisches oder anatomisches Grundwissen ist keine zwingende Voraus-
setzung fur die Teilnahme an der Grundausbildung zum Associated Teacher der
Methode SONARAVERA®. Quereinsteiger/innen sind herzlich willkommen. Die
wichtigsten Voraussetzungen sind Unvoreingenommenheit und Empathie sowie
die eigene Erfahrungen mit SONARAVERA®. Aus der eigenen Erfahrung mit
dem SONARAVERA®-Training resultiert meistens der Entscheid, eine Ausbildung
zu absolvieren und auf diese Eigenerfahrung stutzt sich das Kurskonzept.
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Die Ziele der Ausbildung zu Associated Teachers
der Methode SONARAVERA®

SONARAVERA® versteht sich als Methode und Philosophie, um Sangerlnnen zum
selbst-bestimmten Kunstler / zur selbst-bestimmten Kunstlerin und Menschen
zu begleiten. Das Trainingsprogramm, mit dem Associated Teachers der Metho-
de SONARAVERA® arbeiten, schenkt dem Sanger, der Sangerin eine gesamte
Vokaltechnik, gestarktes Selbstvertrauen und das fundierte Bewusstsein im
Umgang mit verschiedenen Musikstilen.

Oberstes Ziel der Ausbildung ist es, dass Associated Teachers der Methode SO-
NARAVERA® Gesangsstudentinnen dahingehend unterrichten, dass diese sich
ganz individuell entfalten kdnnen. Gesangsstudentinnen lernen u. a. durch Em-
bodyment sich und ihr Instrument kennen und beherrschen.

Der Lehrer / die Lehrerin lernt transdisziplinar, d. h. mit Elementen aus der Kor-
perarbeit, der Psychologie, der Musikerarbeitung und der Vokaltechnik, den Ge-
sangsstudentinnen auf vielen verschiedenen Ebenen zu helfen, damit er / sie
das ureigene Potenzial als Sangerin, Musikerln und Mensch entfalten kann.

Unsere Kunst zu entwickeln und zu pflegen und eine Kultur im Musik- und
Operngeschaft zu schaffen, in der wir authentisch und kraftvoll auftreten kon-
nen.

Wir wollen alte Muster des Wettbewerbs und des Vergleichs aufbrechen. Statt-
dessen konzentrieren wir uns auf das Bewusstsein von Wohlstand und Grosszu-
gigkeit. Es gibt keinen Wettbewerb auf dem Weg, wir selbst zu werden.

Ihr Unterrichtsstil beginnt, Ihre Werte zu spiegeln und mit ihnen Ubereinzustim-
men und wirkt auf andere.

Im Einzelunterricht, in Meisterkursen und auch mit dieser Ausbildung zum Auto-
risierten Assoziierten Lehrer der Methode SONARAVERA® werden Sie organisch
mit der tieferen Wahrheit der Philosophie und der Methode verbunden.

Sie schaffen zusammen mit den anderen Autorisierten Assoziierten Lehrerinnen
und Lehrern der Methode SONARAVERA® und mir eine Kultur, in der Sie lhre
Ausstrahlung zum Ausdruck bringen und jeden Partner ermutigen, feiern und
fordern.
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Basisausbildung

Associated Teachers der Methode SONARAVERA® haben eine Basisausbildung
absolviert und durch eine Prifung ihre Fahigkeiten bewiesen, dass sie imstande
sind, nach der Methode SONARAVERA® zu unterrichten.

Die Basisausbildung findet in 10 Modulen statt. Innert der drei Jahre nach Erhalt
des Zertifikats wird das Wissen und Konnen in regelmassigen Kursen
aufgefrischt.

Jedes Modul dauert entweder einen oder zwei Tage und wird in kleinen Gruppen
von maximal 6 Teilnehmern durchgefuhrt.

Modul 1: Philosophie und Grundlagen der Methode (1 Tag)

Modul 2: Arbeit mit Gesangsstudenten an stimmtechnischen Problemen und
Sprechgewohnheiten (2 Tage)

Modul 3: Ubungen zur Wahrnehmung des eigenen Kérpers und dessen
Botschaften (2 Tage)

Modul 4: Erlernen von Fertigkeiten zur Demonstration des Buhnenhandwerks
(2 Tage)

Modul 5: Ubungen zur Prisenz auf der Biihne (1 Tag)

Modul 6: Erlernen der Fahigkeiten, Studierenden Musik und Stil zu
demonstrieren (2 Tage)

Modul 7: Rhythmus und Musik in der Darstellung (2 Tage)
Modul 8: Supervision (1 Tag)
Modul 9: Anwendungspraxis und Aufbau eines Gesangsstudios (1 Tag)

Modul 10: Priufung und Demonstration von Fahigkeiten mit Studierenden (1
Tag)

Auffrischungsmodule: (2 Tage)

In den ersten drei Jahren werden die Module zweimal jahrlich aufgefrischt.

Diplomkurs Autorisierte Assoziierte Lehrer der Methode SONARAVERA® Seite 3



SONARAVERA®

Autorisierte assoziierte Lehrer der Methode SONARAVERA® sind privi-
legiert,

e Teil der internationalen SONARAVERA® Gemeinschaft fUr die gegenseiti-
ge Unterstutzung dieses Netzwerks zu werden;

e durch den Erhalt von Vorabinformationen und Einladungen zu Veranstal-
tungen des Internationalen Instituts StimmKunst;

e durch den Zugang zu Referenten etc. des Internationalen Instituts Stimm-
Kunst fur eigene Veranstaltungen;

e das Angebot zur Ubernahme von Studenten oder Schiilern des Internatio-
nalen Instituts StimmKunst (nach Absprache);

e Uber Auftrittsmoglichkeiten als Sangerin oder Sanger informiert zu wer-
den;

e in den Online-Auftritten verlinkt zu werden.

Autorisierte Associated Teacher der Methode SONARAVERA® sind ver-
pflichtet,

e die Qualitatsstandards der Methode SONARAVERA® zu erfullen;

e das Label "Associated Teacher der Methode SONARAVERA®" in ihrer exter
nen Prasentation zu verwenden;

e ihr Wissen in regelmassigen Auffrischungskursen zweimal jahrlich zu ver-
gunstigten Preisen aufzufrischen.

Autorisierte Associated Teachers der Methode SONARAVERA® sind in
der Lage,

e eine positive, zielorientierte Lehrer-Schuler-Beziehung aufzubauen

e die Schwedisch-italienische Gesangsschule zu vermitteln, wie sie am In-
ternationalen Institut StimmKunst gelehrt wird;

e individuelle stimmliche Moglichkeiten erkennen und diese mit Hilfe von
Stimmubungen kultivieren;

e zum Aufbau einer wohlklingenden Stimme im authentischen Stimmfach
des Sangers;

e Sangerinnen und Sanger als Darstellerinnen und Darsteller mit buhnen-
technischem Konnen zu befahigen;

e eine Figur / Rolle in Bewegung und Musik auf der Buahne darzustellen, wie
es am Internationalen Institut StimmKunst gelehrt wird;

e ihr Wissen sofort nach dem Studium in die Praxis umzusetzen und

e Losungen auch in "aussichtslosen Situationen" zu finden
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Bedingungen und Konditionen

Der Diplomkurs Authorised Associated Teacher der Methode SONARAVERA® be-
rechtigt Sie zur DurchfUhrung von Kursen, Workshops, Einzelunterricht, zur
Verwendung des Logos Associated Teachers der Methode SONARAVERA®zu ver-
wenden, der Internationalen SONARAVERA® Gemeinschaft beizutreten sowie
zur Absolvierung von Auffrischungskursen.

Der Diplomkurs Associated Teachers der Methode SONARAVERA® berechtigt
nicht zur Durchfuhrung von Aus- und Weiterbildungen fur Lehrer der Methode
SONARAVERA®.

Marke SONARAVERA®

Aufgrund der Eintragung der Marke "Sonaravera" Nr. 741431, gultig ab 7. Janu-
ar 2020 beim Eidgenossischen Institut fur Geistiges Eigentum ist die Bezeich-
nung SONARAVERA® gesetzlich geschutzt. Nur autorisierte Lehrkrafte der Me-
thode SONARAVERA® sind berechtigt dieses Label fur ihre Werbung zu verwen-
den.

Bedingungen fur die Verwendung des Labels

Um eine maoglichst klare und korrekte Information zu gewahrleisten, sind alle
autorisierten Lehrkrafte der Methode SONARAVERA® aufgefordert, korrekt Uber
ihre Methode zu informieren, SONARAVERA®'s Qualifikationen auf ihrer Websi-
te, in sozialen Medien, und in allen anderen Marketing-Materialien zu informie-
ren.

Das Label wird auf Anfrage elektronisch ubermittelt. Nur autorisierte assoziierte
Lehrer der Methode SONARAVERA® sind berechtigt, das Label zu verwenden:
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Bedingungen fur die Verwendung des SONARAVERA®-Balls

Der SONARAVERA®-Ball wurde von Vera Wenkert erfunden und ist Teil der Me-
thode SONARAVERA®. Autorisierte Lehrkrafte der Methode SONARAVERA® er-
zielen hervorragende Ergebnisse bei der Verwendung dieses Balls in ihrer Un-
terrichtspraxis. Es ist nicht zu empfehlen, einen anderen Ersatz zu verwenden.
Autorisierte Associated Teacher der Methode SONARAVERA®

erhalten SONARAVERA®-Balle zu einem reduzierten Preis.

Auffrischungskurse

Von einem autorisierten Associated Teacher der Methode SONARAVERA® wird
erwartet, sich regelmassig theoretisch und praktisch auf den neuesten Stand
der Forschung in der Stimmwissenschaft, der praktischen Technik und den neu-
esten Erkenntnissen der Padagogik zu bringen.

Zur Aufrechterhaltung der Autorisierung muss sich der Lehrer zweimal im Jahr
neu autorisieren, um sicherzustellen, dass er immer auf dem neuesten Stand
ist. Zu diesem Zweck ist die Teilnahme an zwei Auffrischungskursen pro Jahr er-
forderlich und in den ersten drei Jahren nach dem Grundkurs obligatorisch.

Die Termine fur die Auffrischungskurse werden in der Gruppe der Teilnehmer
ausgehandelt.

Selbstverpflichtung

Dieser Ansatz ist nur moglich, wenn sich beide Seiten engagieren. Sie werden
daher gebeten, sich zu folgenden Leistungen zu verpflichten, um Ihr zuklnfti-
ges hohes Niveau zu starken:

1. Ich verpflichte mich, meine Ermachtigung zu nutzen, um mein Potenzial
zu entfachen, ein hochqualifizierter ganzheitlicher Lehrer der Methode
SONARAVERA® zu sein.

2. Ich verpflichte mich, das Vertrauen und den Respekt der anderen Mitglie-
der der Associated Teachers of the SONARAVERA® Gemeinschaft zu re-
spektieren.

3. Ich verpflichte mich, dass ich weiss, dass alle Kursunterlagen, die von
Vera Wenkert ausgehandigt werden, nur Teil dieses Diplomkurses zum
Autorisierten Assoziierten Lehrer der Methode SONARAVERA® ist und
nicht kopiert oder an andere Personen oder Personen ausserhalb dieser
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Partnerschaft weitergegeben werden darf.

Ich verpflichte mich, mit Ehrlichkeit und Wertschatzung mit dem Zugang
zu Vera Wenkerts Wissen, Lebenserfahrung und Gaben, die sie mit mir
teilt, sowie inneren und ausseren Ressourcen umzugehen.

. Ich verpflichte mich, jede Anstrengung zu unternehmen, um in der Grup-
pe auf eine Art und Weise aufzutreten, die im Einklang steht mit dieser
Moglichkeit, ein ausgezeichneter Lehrer der Methode SONARAVERA® zu
werden.

. Ich verpflichte mich, eine unterstitzende Beziehung zu den anderen Au-
torisierten Assoziierten Lehrern der Methode SONARAVERA® aufzubauen.
. Ich verpflichte mich zu erwahnen, dass ich von Vera Wenkert, Grunderin
und Inhaberin der Methode SONARAVERA® ausgebildet wurde. Alle Mate-
rialien sind das Eigentum des Internationalen Instituts StimmKunst und
mussen so gekennzeichnet werden.

. Ich verpflichte mich zu keinerlei negativen Kommentaren, Schikanen,
Schlechtreden von Teilnehmern oder der Kursleiterin Vera Wenkert.

. Ich verpflichte mich, meinen Schulern alle mir zur Verfigung stehenden
Kenntnisse zu vermitteln, die der kunstlerischen Entwicklung forderlich
sind und nicht die Schuler anderer Lehrer durch Versprechungen oder un-
lautere Machenschaften zu kédern.

Ich unterlasse es, einen Schuler zu Uberreden, bei mir Privatunter-
richt zu nehmen, in einem Schuler unrealistische Hoffnungen zu wecken
und Versprechungen hinsichtlich seiner beruflichen Moglichkeiten zu ma-
chen.

Wunscht ein Schuler gleichzeitig bei mehreren Gesangslehrern zu
arbeiten, so verpflichten sich diese, sich gegenseitig zu informieren.

Lehrer ohne angemessene Ausbildung in der Methode SONARAVERA®

Einige Lehrer fUhlen sich leider dazu verleitet, anzugeben, dass sie die Methode
SONARAVERA® unterrichten konnen, obwohl sie nie eine offizielle Ausbildung in
der Methode hatten. Solche Lehrer konnen Probleme verursachen, wenn sie die
Methode SONARAVERA® nicht richtig unterrichten. Ich mochte sicherstellen,
dass Sangerinnen und Sanger auf der ganzen Welt Zugang zu den besten Leh-
rern der Methode SONARAVERA® bekommen.

Ich nehme die Zeit des Studiums ernst, die es braucht, um autorisierter Associ-
ated Teachers der Methode SONARAVERA® zu werden - es gibt viel zu lernen!
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Kosten und Zahlungsbedingungen:

Die Kursgebuhr fur die Basisausbildung betragt CHF 5800.- in einer Gruppe von
mindestens zwei, maximal 5 Personen. Die Gebuhr fur eine Einzelausbildung ist
CHF 6300.-- Zu entrichten ist die Gebuhr vor Kursbeginn oder in Teilzahlungen
nach Absprache mit Vera Wenkert.

In den GebuUhren sind die umfangreichen Schulungsunterlagen und alle notwen-
digen Dokumente fur den erfolgreichen Unterricht sowie die Betreuung bis zum
Diplom enthalten.

Die Prafungsgebuhr von CHF 500 ist in der Kursgebuhr enthalten.

Die KursgebuUhren fur die Auffrischungskurse betragen je CHF 250-. Diese Ge-
buhren sind nicht in der Kursgebuhr fur den Grundkurs enthalten.

Die definitive Buchung ist erst nach Eingang der Kursgebuhren gultig. Sobald
Sie die Kursunterlagen mit dem gesamten Know-how erhalten haben, kann bei
einem Rucktritt keine Ruckerstattung gewahrt werden.

Nachste Termine zur Ausbildung als Associated Teachers der Methode SONA-
RAVERA® auf Anfrage:

Kontakt:
Vera Wenkert
vera.wenkert@stimmkunst.ch

+41 76 724 47 24
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